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9月 12日（土）、今年度は地元の中津市を会場に「第 52回大分県手をつなぐ育成会中津

大会および令和 8 年度本人活動セミナー」が開催され、もみじ園全体で参加しました。 

本人活動セミナーでは、磯村昭仁さんが「仕事と中茶会」というテーマで本人発表を行いま

した。原稿の作成からご自身で主体的に取り組まれ、ご自身の言葉と想いがつまったありのま

まのスピーチをご披露しました。休憩時間も熱心に練習を重ねられ、自信に満ちた堂々とした

磯村さんらしい発表に、会場中が引き込まれました。 

また、セミナー内の「楽しもう会」では、地元開催ということもあり、皆様で「YOASOBI(よあそ

び)」の「ツバメ」と、「サザエさん体操」をご披露し、フィナーレでは「ややま園」の皆様とも心を

合わせ、今年度の本人活動セミナーを大いに盛り上げました。 

さらに、実行委員として堤誠さんも運営を支え、力強く活躍され一人ひとりの主体的な姿と

輝く笑顔が印象的な、素晴らしい大会となりました。来年は大分市での開催となります。今か

らどのような時間が過ごせるのか、とても楽しみです。 

本番では素晴らしいスピーチ、 

挨拶でした(^^)v 

元気いっぱいのツバメの 

歌とダンス＆サザエさん体操 

最後はみんなでフィナーレ「カリスマックス」「好きすぎて滅」!(^^)! 

皆さんは毎年フィナーレのダンスを楽しみにしており、中津大会全員で楽しみました♪ 

本番前の様子  
緊張が伝わります  
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～職員研修（BCP 感染症/実践訓練）～  
9 月 26 日（土）、感染症の拡大という不測の事態が起きた際にも、利用者の皆様の安

全を最優先に確保し、必要なサービスを途切れなく提供し続けるため、「感染症対策 BCP
に基づくシナリオ研修」を行いました。  
また、同日には施設内での感染拡大を防ぐ初期対応として、利用者の皆様の体調不

良時を想定した電話応対の「ロールプレイ実践訓練」を実施いたしました。ご家族からのご
連絡の際、症状や経過を正確に把握し、医療機関への相談など迅速な対応につなげる
手順を職員間で改めて確認しております。  
もしもに備えた体制を常に整え、今後も皆さまに安心してご利用いただけるよう、施設全

体で安全な支援に努めてまいります。  

～令和８年度第１回耶馬溪地域福祉ネットワーク会議～ 
９月１８日（金）に、耶馬溪高齢者センターにて耶馬溪地域福祉ネットワーク会議・防災研修を行いまし

た。本防災研修は、中津市内でも災害の多い山間地域である耶馬溪地域において、平常時から「顔の見

える関係づくり」を構築することで、いざという時でも支え合える地域づくりを推進しており、そのための知識

や意識を関係者間で共有する機会として実施しております。 

今回は、昨年度の防災研修で出された意見をもとに、講師に、中津市防災危機管理課・防災危機管理

官の嶋田浩一氏をお迎えし「減災のすゝめ」をテーマに、「新しい防災気象情報」「避難所に準備されている

もの」「夕方以降に警戒ﾚﾍﾞﾙ３が出ても避難困難な場合の対応」等について講話いただきました。研修に

は、耶馬溪地域福祉ネットワーク会議参加者の自治委員、見守りネットワーク、中津市耶馬溪支所関係各

課、防災士、地域の自治委員の方々にご参加いただき、それぞれの災害時対応や役割をお聞きし、情報

交換を行いました。また、展示コーナーでは、非常持ち出し袋やテント、簡易トイレなど防災用品の展示・

体験を行いました。 
 

                                

                                

                                

                                

～中津南高等学校耶馬溪校 体育大会 盆踊り参加～ 
10月 2日（金）の中津南高校耶馬溪校の体育大会では、本園を代表して 8名の利用者さんが参加し

ました。 

高校生をはじめ、地域の方々と一緒に大きな輪を作って、「まっかせ」等を楽しく踊ることができ、盆

踊りを通して楽しい交流ができました。 

 

《BCP（感染症研修）》  《 BCP（感染症実践訓練）》  

具体的な事例をもとにしたシナリオを準備し、発生

時を想定したグループワークを実施。  

職員が保護者役と職員役に分かれ、ロールプレイ

形式で実践訓練の様子。  
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８月３１日、毎回とても楽しみにしている、

村上和代先生の「本の時間」。普段は読み聞か

せ、手遊び、歌など盛りだくさんの楽しい時

間を過ごしています。  

この日は特別に平魚泳（ひらさかなおよぐ）

さんがゲストとして来てくださいました。ウ

クレレや横笛、ジャンベを使った演奏に加え、

平魚泳さんのオリジナル曲を２曲披露して下

さいました。  

いつもとは違う楽器の音色と迫力のある歌

声に、皆さんも自然と体を揺らしながら楽し

まれていました。  

🌸実習に来てくれました🌸 

中津支援学校高等部３年生の

水上結愛さんが、３度目の実習

に来られました！  

何にでも興味津々で色々なこ

とに目を輝かせながら取り組

む姿に、利用者さんも職員も良

い刺激をもらいました。  

実習お疲れさまでした♪  

 

 

 

 

 

 
パック回収開き作業と絵画の様子です♪  

今回の実習で 3 回目となり、園の利用者の

皆さんとも交流が出来ています ! ( ^^ ) !  

耶馬トピア  風景画コンクール  

耶馬トピアで絵画コンクールが開催され、本園からは９名の利用者さんが、作品を出展
しました。休憩時間や『絵画指導』の時間を活用し、それぞれ気に入った中津の名所や、
園から見える風景を描きました。絵画は、耶馬トピア会場屋外に展示され、青空のもと、多
くの方に楽しんでいただく機会となりました。  

加工棟  秋の限定商品のご紹介  

秋の商品の製造が始まりました。ハロウィン
クッキーやかわいいどうぶつのクッキーなど、こ
の時期だけの期間限定で製造・販売してい
ます。道の駅なかつ「春夏秋冬」やイベントで
お買い求めいただけます。利用者さんの手作
業で仕上げたクッキーをぜひこの機会に手に
取っていただければと思います。  

 
第４８回大分県障がい者卓球選手権大会  
１ ０月 ４日 （日 ）大分県身体障害者福

祉センター（あすぴあおおいた）にて、卓球
大会が開催されました。本園からは、荒川
賢治郎さん、秋吉美世子さん、加藤雄樹
さん、他 １名が参加され、上級者の選手
に、果敢に挑戦されました。緊張感のある
中、時折笑顔もみられ、日頃の練習の成
果を発揮されました。  
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馬溪橋  秋の餅つき販売  
今年は１０月１９日（月）より、馬溪

橋駐車場テントにて、お餅の販売を行い

ます。  

北海道産あずきを使用したあんこと、

１００％自家栽培のもち米を使用した

おいしいお餅です。  

あんこ餅  ６５０円  
きなこ餅  ４００円  
白餅     ５００円  

みなさまのご来店お待ちしております♪  
 

                                

                                

                                

                                

 
10 月の行事 

17 日(土)休園日 
24 日(土)登園日 13 時降園 
31 日(土)休園日 

11 月の行事 
7 日(土)休園日 
9 日(月)訪問理美容サービス 

14 日(土)登園日 
21 日(土)休園日 
28 日(土)登園日 13 時降園 

12 月の行事 
5 日(土)休園日 

12 日(土)登園日 13 時降園 
14 日(月)訪問理美容サービス 
19 日(土)休園日 
25日(金)休園日 
26 日(土)登園日 
27 日(日)登園日 
30日(土)～1月 4 日（月）休園日 
 
 ≪編集後記≫  

 今年は、去年に比べて秋の装いが色濃
くわかる年になりました。渓石園の紅葉も色
づきはじめ紅葉シーズンはとても賑わいのあ
る耶馬溪になるのではないでしょうか。もみじ
園はこれから繁忙期を迎えます。 𠮷岡  

御  礼  
下記のご温情に対しまして、紙面をお借りして心から御

礼申し上げます。 
                 記 

 
◆金山アキ子様                  金一封 
◆耶馬溪ユース倶楽部「若葉」様 金一封 
◆中津ライオンズクラブ様         飲料水 2 ｹｰｽ 
◆耶馬溪ライオンズクラブ様     飲料水 2 ｹｰｽ 
◆松葉和則様            うるち米 60㎏ 
◆中津保護区保護司会様     サツマイモ 12㎏    

  
     以上  

       


